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ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 
 

 

Современные дети живут в эпоху информатизации и 

компьютеризации. В условиях быстро меняющейся жизни от 

человека требуется не только владение знаниями, но и в 

первую очередь умение добывать эти знания самому и 

оперировать ими, мыслить самостоятельно и творчески. 

Одной из центральных задач дошкольного образования 

становится не столько усвоение определенной суммы 

знаний, сколько формирование личностных качеств, 
 

способствующих успешной социализации и дальнейшему образованию и 

самообразованию. Особенно актуальным представляется формирование 

естественнонаучных представлений, т.к. они закладывают у дошкольников основу 

миропонимания. 

С явлениями окружающего мира, в частности живой и неживой природы 

ребенок сталкивается очень рано и стремится познать их. Однако непосредственный 

опыт не может служить материалом для самостоятельного обобщения, для анализа 

явлений, установления зависимостей между ними. Явления, происходящие в неживой 

природе, достаточно сложны и требуют того, чтобы дети во взаимодействии с 

взрослыми учились устанавливать простейшие закономерности, связи и отношения в 

окружающем мире. 

  Эффективное развитие дошкольника происходит благодаря познавательной 

активности - природа щедро наградила ею ребенка. Очень важно, чтобы содержание 

учебного материала не оставалось для ребенка невостребованным грузом. Поэтому на 

протяжении всего дошкольного возраста окружающие ребенка взрослые должны 

создавать благоприятные условия для развития у него любознательности, 

познавательной активности, эвристического мышления, интереса к поисковой и 

экспериментальной деятельности. От отношения окружающих взрослых к 

познавательной активности ребенка, от того, насколько правильно они смогут создать 

на каждом возрастном этапе развивающую среду, отвечающую возможностям и 

потребностям ребенка, зависит его познавательное и интеллектуальное развитие.  

Познавательный интерес выражен в своем развитии различными состояниями. 

Условно различают последовательные стадии его развития: любопытство, 

любознательность, познавательный интерес, теоретический интерес. И хотя эти 

стадии выделяются чисто условно, наиболее характерные их признаки являются 

общепризнанными. 



Наиболее общими и важными задачами познавательного развития ребенка 

являются не просто обогащение его представлений об окружающем, а развитие 

познавательной инициативы (любознательности) и освоение культурных форм 

упорядочения опыта (на материале представлений о мире), как предпосылки 

формирования готовности личности к непрерывному образованию. Таким образом, в 

процессе развития детей дошкольного возраста познавательный интерес выступает в 

многозначной роли: и как средство живого, увлекающего ребенка обучения, и как 

сильный мотив, к интеллектуальному и длительному протеканию познавательной 

деятельности, и как предпосылки.  Особенностью познавательного интереса является 

его способность обогащать и активизировать процесс не только познавательной, но и 

любой деятельности человека, поскольку познавательное начало имеется в каждой из 

них. В труде человек, используя предметы, материалы, инструменты, способы, 

нуждается в познании их свойств, в изучении научных основ современного 

производства, в осмыслении рационализаторских процессов, в знании технологии 

того или иного производства. Любой вид человеческой деятельности содержит в себе 

познавательное начало, поисковые творческие процессы, способствующие 

преобразованию действительности. Любую деятельность человек, одухотворенный 

познавательным интересом, совершает с большим пристрастием, более эффективно 

В обыденной жизни дети часто сами экспериментируют с различными 

веществами, стремясь узнать что-то новое. Они разбирают игрушки, наблюдают за 

падающими в воду предметами (тонет - не тонет), пробуют языком в сильный мороз 

металлические предметы и т.п. Но опасность такой "самодеятельности" заключается в 

том, что дошкольник еще не знаком с законами смешения веществ, элементарными 

правилами безопасности. Эксперимент же, специально организуемый педагогом, 

безопасен для ребенка и в то же время знакомит его с различными свойствами 

окружающих предметов, с законами жизни природы и необходимостью их учета в 

собственной жизнедеятельности. Первоначально дети учатся экспериментировать в 

специально организованных видах деятельности под руководством педагога, затем 

необходимые материалы и оборудование для проведения опыта вносятся в 

пространственно-предметную среду группы для самостоятельного воспроизведения 

ребенком, если это безопасно для его здоровья. В связи с этим в дошкольном 

образовательном учреждении эксперимент должен отвечать следующим условиям: 

максимальная простота конструкции приборов и правил обращения с ними, 

безотказность действия приборов и однозначность получаемых результатов, показ 

только существенных сторон явления или процесса, отчетливая видимость изучаемого 

явления, возможность участия ребенка в повторном показе эксперимента.  

Педагог непосредственно участвует в эксперименте, чтобы быть для детей 

равноправным партнером, руководить экспериментом так, чтобы у детей сохранялось 

чувство самостоятельности открытия.  



Во время работы не следует требовать от детей идеальной тишины: работая с  

увлечением, они должны быть раскрепощены. 

 Воспитатель постоянно должен стимулировать детское любопытство, быть 

готовым к вопросам детей, не сообщать знания в готовом виде, а помочь в ответе на 

вопрос ребенка получить их самостоятельно, поставив небольшой опыт. 

 

             


